
BOX FIT TAGE
04. - 09.11.2018
mit REGINA HALMICH

Regina Halmich feiert nicht 
nur im Ring internationale 
Erfolge – beim Box Fit Camp 
im STOCK resort zeigt die 
charismatische Boxerin, dass 
Sie auch im Personal Training 
eine echte Koryphäe ist: Erleben 
Sie einzigartiges Training mit 
Fat-Burner-Einheiten, sowie 
gezielten Konditionstrainings. 

So steigern Sie Ihre Performance 
dauerhaft – für mehr Kraft, 
Stärke und Ausdauer.
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5 Übernachtungen inklusive 
Wellness - Verwöhnpension, 
allen Stock Inklusivleistungen, 
dem Wochenprogramm und 
allen Einheiten.

ab € 1.125,-     KDZ Penken
(Preise pro Person und Aufenthalt)
(Begrenzte Teilnehmerzahl)

(Pauschale in allen Kategorien buchbar, 
Programm- und Preisänderungen vorbehalten. 
Leistungen nicht abwandelbar oder bar auslösbar!)

stock resort
6292 Finkenberg 142
Zillertal / A

t: +43 . 5285 . 6775
e: urlaub@stock.at
w: stock.at

MO, 05.11.2018
10.30 - 11.30 Uhr 	 FIT BO Training im Energieraum
16.00 - 17.00 Uhr 	 Box Camp Zirkel im Box Fit Club 

DI, 06.11.2018
09.00 - 10.00 Uhr 	 Body Fit GK Training im Energieraum
16.00 - 17.00 Uhr 	 Box Camp Zirkel im Box Fit Club

MI, 07.11.2018
10.30 - 11.30 Uhr  	 Fatburner Training im Energieraum
16.00 - 16.50 Uhr 	 Boxtechnik und Partnertraining im 
			   Box Fit Club

DO, 08.11.2018
09.00 - 10.00 Uhr 	 FIT BO Training im Energieraum
16.00 - 17.00 Uhr 	 Box Camp Zirkel im Box Fit Club

FR, 09.11.2018
09.00 - 10.00 Uhr 	 Abschluss Morning Work Out


